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Atualizacao em 21 de marco de 2020

Instituto Ideia Fértil e a Pandemia Coronavirus Covid-19

CAROS PACIENTES DO INSTITUTO IDEIA FERTIL,

No dia de hoje, foi decretada quarentena no estado de Sao Paulo. De acordo com esta
determinacéao, segunda-feira 23/03/2020, sera um dia de adaptacao para todos os setores
da sociedade. Na terca-feria, 24/03/2020, se iniciarao as restricoes. No entanto, o atendi-
mento na area da saude, por questdes emergenciais, assim como o transporte publico,
NAO serdo suspensos.

Tendo- se em vista a quarentena e as recentes determina¢des da Agéncia Nacional de
Saude (ANS - em 17/3/20) e da Associacao Médica Brasileira (AMB - 19/03/20), a diretoria
do Instituto Ideia Fértil (IIF) decide que:

1. Todas as consultas médicas eletivas estdo suspensas a partir de 24/03/2020. Sao
excecoes as consultas para controles de USG para as pacientes com ciclos de
Fertilizacao In Vitro (FIV) ja em andamento. As pacientes que apresentarem sintomas que
caracterizem urgéncia médica decorrente do tratamento realizado, como por exemplo,
sangramento vaginal, também serao atendidas.

As pacientes do IIF que engravidarem apds o tratamento, também poderao comparecer
para realizar o 1° exame de ultra-sonografia (USG). Os demais exames sequenciais de
USG para acompanhamento da evolucao da gestacéao ficarao suspensos, para evitar a
exposicao das pacientes gestantes. Todas as demais consultas, serao realizadas somen-
te portelemedicina.

2. Todos os procedimentos diagnosticos e cirurgicos eletivos (como histeroscopias e
reversao de vasectomias) deverao ser suspensos a partir de 24/3/2020. Aqueles ja agen-
dados para segunda feira 23/3/2020, serao mantidos.

3. Referente as transferéncias de embrides, em ciclos “a fresco” ou congelados, o Instituto
Ideia Fértil orienta, neste momento, que os embrides NAO sejam transferidos. Aqueles
embrides fertilizados provenientes de ciclos de FIV em andamento, deverao ser congelados.



Esta conduta esta alinhada com as recomendagoes das sociedades médicas de reprodu-
cao humana, brasileiras e internacionais. A paciente que mesmo assim desejar transferir o
seu embriao, devera assinar um termo especifico onde declara ter sido avisada pela equipe
médica e estar ciente dos riscos. No entanto, essas transferéncias so poderao ser realizadas
até a data de 23/03/2020. A partir de 24/03/2020, TODAS as transferéncias embrionarias
estarao suspensas. A situacado de QUARENTENA imposta pelo Governo do Estado de Sao
Paulo, em 21/03/2020, nos coibe de realizar procedimentos eletivos; e independente da
questao do risco de transmissao do coronavirus, a transferéncia embrionaria é considerada
um procedimento eletivo que pode ser postergado.

4. Em relagao as pacientes com ciclo de indugao para FIV em andamento, manteremos
TODAS as puncoes.

5. A quarentena NAO proibe a circulagéo das pessoas por motivos médicos; tdo pouco
restringe o transporte publico ou privado. No entanto, disponibilizaremos ON LINE uma
declaracao médica solicitando o livre transito do paciente.

6. As primeiras consultas e as de retorno para avaliacao de exames, também serao
realizadas somente portelemedicina.

Parater acesso ao servigo de Telemedicina, e realizar seu agendamento de consultas
online pelo FIV a Distancia, clique abaixo.

FIV a Distancia

Telemedicina IdeiaFertil

O Ideia Fértil tem o compromisso de atualizar seus pacientes continuamente por este canal.

IDEIA FERTIL E O ATENDIMENTO RESPONSAVEL
Sua prevencao hoje, é a saude de todos, amanha.
Todos fazemos parte desse combate.

Fértil

Centro de Reproducdo Humana


https://www.ideiafertil.com.br
https://www.ideiafertil.com.br/teleconferencia

